Veranstaltungen

Stand: 29.04.2024

Montag, 05.12.2022

Dienstag, 06.12.2022

Mittwoch, 07.12.2022

Donnerstag, 08.12.2022

Freitag, 09.12.2022

Samstag, 10.12.2022

Sonntag, 11.12.2022

09:00-10:25

Wirbelséule & Stretch

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: Kleiner Saal

10:30-11:25

Aktiv & Fit mit 60+

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: Kleiner Saal

15:00-17:00

Sportakrobatik Basistraining
(Anfanger ab 6 Jahre)

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: GroRer Saal

17:00-17:55

Fit 4 life

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: Kleiner Saal

18:30-19:25

| 19:00-22:00
IntervallTre 19:00-21:0 Erweiterte

Vorstandssitz
Prinzengarc Ort:
28020 25 (ab 18 Frihlingstr.
FLEXI-BAR ah’e) é’i’i giﬁm’
Bheiner . :
Selingstr Fruhllngstr. Raum:
1-3 63303' 1-3, 63303 WunderBar
D- e h Dreieich
Rre|e|lc Raum:
Kl?m. Groler
iner Saal

Saal

14:30-15:20 14:30-16:00

Ballett fir
Anfanger  Sportakrobatik
Ort FrUhIinc Basistraining

(Anfanger
15:25-16:15 g 6 Jahre) 15:30-17:30
:ﬁlen fur ort: Tischtennis
Mittelstufe 16:00-19:00 S‘Lrg';'r’]‘g"‘ghi

16:20-17:10 Sponakrobat% ©

Ballett fur

b 8 Jahre

Wettl ampflI
FongeSCh""?.@?stungsgruEllzgehggggg
Refim: /A Klasse

Hostr. Dreieich
ETQMQQQI\’J E hl " Raum:
17:30-19:00 1'; 6'2%3:; Multifunktionsr
goLfE)ba" Dreieich

Raum:

STARS GroRer Saal

Funteam

Ort: 18:30-21:00
Sportanlage, Chor -
RheinstraBe Erwachsene
75 anono ort:
19:15-22:00 Friihlingstr.
Tischtennis 1-3, 63303
far Dreieich
Erwachsene Raum:

Ort: Kleiner Saal
Fruhlingstr.

1-3,63303 5439

Dreieich Chor

Raum: Erwachsene

GroRer ort:

Saal Friihlingstr.

1-3, 63303

Dreieich

Raum:

WunderBar

al

09:30-11:25

Yoga Gold

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: Kleiner Saal

15:00-15:45 15:00-16:00

Kinderchor Eltern-Kind-Turnen

"Singvogel” von 15 - 36

Mwbr Feithlinnnee Monate

15:45-16:45 Ort: Frithlinastr

Jugendchor 16:00-17:00

“Magic Unicorns” - Ejtern-Kind-Turnen

Ort: Frihlingstr. a4 3 Jahre

1-3, 63303 Ort: Frahlingstr.

Dreieich 1-3, 63303
Dreieich

17:00-18:38'S”RUMRaum: GroRer

Garde Saal

"Little

Diamonds"

(10-14 17:45-18:4C 18:00-19:10

Jahre) Ricken-Fit vin-yoga

Ort: Ort: ort:

Frahlingstr. Fruhlingstr. grihjingstr.

1-3.63303 1-3,63303 1.3 63303

19:00-22:00  ©€ich  Dreieich

DARTS it 19:15-20:00

ort: Frihlingstr. ! Hula-Hoop

1'3'_ 6_3303 Ort: Fruhlingstr.

Dreieich 1-3, 63303

Raum: Dreieich

Multifunktionsraum gaum: Kleiner
20:30-22:00

Garde Jazztanz
(ab 18 Jahre)
Ort: Frihlingstr.
1-3, 63303
Dreieich

Raum: GroRRer
Saal

09:00
Koordination & Balance

09:30-10:30

Eltern-Kind-Turnen 9 Mon. - 3 Jahre
Ort: Frihlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: GroRer Saal

15:00-16:00

HipHop "Groove" ab 6 Jahre

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: Kleiner Saal

16:00-17:00

HipHop "Spotlight" ab 10 Jahre

Ort: Friihlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: Kleiner Saal

17:00-18:00

HipHop "The

VP b 17:30-18:30

Jahre Garde Sol

Ort: Frithlinastr O?tr ;hcio tr. 1-3
18:00-18:30 ; NG 225,

63303 Dreieich
Raum: Grofer Saal
18 30- 19 00 18:30-19:25

M Kl
N kdeney Bauch Beine-Po

19:00-20:! 0

JD‘/\\ZNZCE . r Fadhlinastr  19:15-20:45

e A ;ﬁﬁ 19:30-20:25 Garde

Zumba®  Paartanz
eich_ Ort: ort:

ﬁ-@gg%téﬂ Frihlingstr.l Fruhlingstr.
dal " 13, 63303 é3 63303

Raum: DI’eIEI(':h reieic

GroRer Ra'.Jm'

Saal Kleiner Saal

09:00-10:25

Gesund und Fit

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: Kleiner Saal

14:30-16:00
Sportakrobatik
Wettkampfgruppe
KFL und N2
Ort: Frihlinastr
1-3, 633!
Dreieich 15:30-19:00
Raum: C
Saal Sportakrobatik
Wettkampf
eistungsgruppe

16:30-17:30

-Klasse
Kinderturnast:
ah 4 Jahreruhling: 17:00-18:00

13, DARTS
17:30-168303 I

hrBseigisie’
deepWORe®M: derturn|
TurmhalleGroger 18:00-21: &{} Jahre
DARTS)

ystpaal oot
18:30-19:25 th"ng( 18130-1%2

1-3,
63303 Klnderturn

9:15-22; %melcmg&ndue

i TR T
Relax  If Karl-Nahrg
Baum: Erwachsene Raum:
Kiahergs©rt Turnhalle
m|6330§ruhllngstr KNS
Dreieich 1-3,

30!

17:30-18:9

Zumba®
Raum:

Raum: 3

Kleiner Dreieich

Saal Raum:
GroRer
Saal

10:00-11 10:00-12:00

Baseball/Softball Damen (ab 13 J.)
Ort: Ricarda-Huch Schule, Breslauer
Str. 15-25, 63303 Dreieich

ang-Schule
En

ang-Schule

Pflege

des Sportakrc , .

Aussenb Wettkam é0.30t;1|1.30

Ort: Nachwuc T?BS:II a

Frihlings - KFL @37 11:00-13:00

1-3, und N2 Jahre)

63303 Ort: Baseball/Sq

Dreieich Fruhllngs arda- PJUGEND
(13%03 Schule E154)
Dreieich B{f3|aue'R|carda Hu
Raum: 15_‘25 Schule,
GroBer 2. Breslauer

13:00-15:00 ?v

10:00-12:00

Tischtennis fur Kinder & Jugendliche
ab 8 Jahre

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: Grof3er Saal

12:00-13:00 12:00-13:30
Tischtennis fiir 2. Workshop
Erwachsene "Kraftsport fir Klein

(nach Absprache) & GroR3"ab 5 J.
Ort: Fruhlingstr.  Ort: Fruhlingstr. 1-3,

1-3, 63303 63303 Dreieich
Dreieich Raum:

Raum: Grof3er Multifunktionsraum
Saal
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