Veranstaltungen

Stand: 27.04.2024

Montag, 21.11.2022

Dienstag, 22.11.2022

Mittwoch, 23.11.2022

Donnerstag, 24.11.2022

Freitag, 25.11.2022

Samstag, 26.11.2022

Sonntag, 27.11.2022

09:00-10:25

Wirbelséule & Stretch

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: Kleiner Saal

10:30-11:25

Aktiv & Fit mit 60+

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: Kleiner Saal

15:00-17:00

Sportakrobatik Basistraining
(Anfanger ab 6 Jahre)

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: GroRer Saal

17:00-17:55

Fit 4 life

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: Kleiner Saal

18:30-19:25
Intervall-Training
Ort: Fruhlingstr.

19:00-21:00
1-3, 63303 N
Preieich ?gl}zingarde (ab
19:30-20:25 3T
Ort: Fruhlingstr.
FLEXI-BAR®
oo 1-3, 63303
Ort: Fruhlingstr. e
1.3 63303 Dreieich
Ve Raum: GroRer
Dreieich Saal
Raum: Kleiner
Saal

14:30-15:20 14:30-16:00

Ballett fir
Anfanger  Sportakrobatik
Ort FrUhIinc Basistraining
N - (Anfanger
i ”25 1f6 15 ab 6 Jahre) 15:30-17:30
glae et fir |, ort: Tischtennis
Mittelstufe 16:00-19:00 S‘f:g'émfghi
16:20-17:10 Sponakroba%b SINTR
Ballett fir * wettikampf | thl

\
FongeSCh""i@?stungsgru@:ge éggg‘;
Refim: /A Klasse Dreieich
E@mmiti F hI . Raum:
17:30-19:00 1'; 6'2%3:; Multifunktionsr
goLfE)baII Dreieich

Raum:

STARS GroRer Saal
Funteam
Ort: 18:30-21:00
Sportanlage, Chor -
> e
19:00-20:25 g’r‘:‘,’aChse"e
Vinyasa - 19:15-22:00 Frihlingstr.
Yoga Tischtennis 1.3, 63303
Qi far Dreieich
Frahlingstr. Enyvachsene AN
1-3,63303 ort: Kleiner Saal
Dreieich  Frihlingstr.
2030 1363303
Chor Drelel(_:h
Erwachsene Raum:
ort: GroRer Saal
Fruhlingstr.
1-3, 63303
Dreieich
Raum:

WunderBar

al

09:30-11:25

Yoga Gold

Ort: Fruhlingstr.

1-3, 63303

Dreieich 10:15-11:15

Raum: Kleiner ~ Sanftes

Saal Riickentraining mit
dem Redondo-Ball
inkl. Stretch &
Relax - NUR
ONLINE
Ort: zur Zeit nur
Online

15:00-15:45 15:00-16:00

Kinderchor Eltern-Kind-Turnen

"Singvogel” von 15 - 36

Mwbr Feithlinnnee Monate

15:45-16:45 Ort: Frithlinastr

Jugendchor 16:00-17:00

“Magic Unicorns” - gjtern-Kind-Turnen

Ort: Frihlingstr. a4 3 Jahre

1-3, 63303 Ort: Frahlingstr.

Dreieich 1-3, 63303
Dreieich

17:00-18:38'S”RUMRaum: GroRer

Garde Saal

“Little

Diamonds"

(10-14 17:45-18:4C 18:00-19:10

Jahre) Ricken-Fit vin-yoga

Ort: Ort: ort:

Frahlingstr. Fruhlingstr. grihjingstr.

1-3.63303 1-3,63303 1.3 63303

19:00-22:00 €N Dreieich

DARTS it 19:15-20:00

Ort: Fruhlingstr. Hula-Hoop

1-3, 63303 Ort: Frihlingstr.

Dreieich 1-3, 63303

Raum: Dreieich

Multifunktionsraum gaum: Kleiner
20:30-22:00

Garde Jazztanz
(ab 18 Jahre)
Ort: Frihlingstr.
1-3, 63303
Dreieich

Raum: GroRRer
Saal

09:00
Koordination & Balance

09:30-10:30

Eltern-Kind-Turnen 9 Mon. - 3 Jahre
Ort: Frihlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: GroRer Saal

15:00-16:00

HipHop "Groove" ab 6 Jahre

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: Kleiner Saal

16:00-17:00

HipHop "Spotlight" ab 10 Jahre

Ort: Friihlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: Kleiner Saal

17:00-18:00

HipHop "The

VP b 17:30-18:30

Jahre Garde Sol

Ort: Frithlinastr O?tr ;hcio tr. 1-3
18:00-18:30 ; NG 225,

63303 Dreieich
Raum: Grofer Saal
18 30- 19 00 18:30-19:25

M Kl
N kdeney Bauch Beine-Po

19:00-20:! 0
JD‘/\\ZNZCE . r Fadhlinastr  19:15-20:45
e A ;ﬁﬁ 19:30-20:25 Garde
Zumba®  Paartanz
eich_ Ort: ort:
?—‘%ng%téﬂ Frihlingstr.l Fruhlingstr.
303 1-3,63303 1-3, 63303
releich o sich  Dreieich
Raum: X
GroRer Ra'.Jm'
Saal Kleiner Saal

09:00-10:25

Gesund und Fit

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: Kleiner Saal

14:30-16:00
Sportakrobatik
Wettkampfgruppe
KFL und N2
Ort: Frithlinastr,
1-3, 65
Dreieic 15:30-19:00
Raum: He
Saal  Sportakrobatik
Wettkampf
stungsgruppe
16:30-17:30
{asse
Kinderturnen

ah 4 Jahrehlingstr EZOO-lS:OO

1-3,
17:30a63393 -K47:30-18:30
Gabrgieic 60%
deepWBRW®! qKindert o
Turnhal@roRer D" _ 18:00-21
el K e gtr DARTS
18:30-19:25 d € 18:30- 15‘%8 uhllngs
Zumba® K|ndert
o a%'ésoa )
9:15- 2)21 Dreieicl
19:30-20:25 ey
Stretch & 'SChte}‘ rnhalle Mliing
Relax ar |-Nahrgang-Schy
Beaum: En/vach§ ﬁh m:
KiainergsPrt Turnhalle

m|6330§ruhllngsn(Ns
Dreieich 1-3,
30!

Raum: 3

Kleiner Dreieich

Saal Raum:
GroRer
Saal

10:00-11 10:00-12:
Pflege
des Sportakrc
Aussenb Wettkam
Ort: Nachwuc
Fruhlings - KFL
1-3, und N2
63303 Ort:
Dreieich Fruhllngs
1-3
63303
Dreieich
Raum:
GroRer
13:00-15:00

Baseball/Softball

Damen (ab 13 J.)
Ort: Ricarda-Huch
Schule, Breslauer
Str. 15-25, 63303
Dreieich

00

Sghule

ionsraum

le

00

10:30-11:30
Baseball
T-Ball
(3-7
Jahre)

11:00-13:0(

Baseball/Sq
JUGEND

ardatig 15 0)

Schule

Br63|aue'R|carda Hu

Schule,
Breslauer
Str. 15-25,
63303
Dreieich

14:00-16:00
Inventarisierung
Ort: Fruhlingstr. 1-3,
63303 Dreieich

10:00-12:00

Tischtennis fur Kinder & Jugendliche
ab 8 Jahre

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: Grof3er Saal

12:00-13:00 12:00-17:00 12:00-17:00
Tischtennis DARTS -  DARTS -

I fiir LIGA LIGA Turnier
Erwachsene Turnier Ort:
(nach Ort: Fruhlingstr.
Absprache) Friihlingstr. 1-3, 63303
Ort: 1-3, 63303 Dreieich
Frihlingstr. Dreieich Raum:
1-3, 63303 WunderBar
Dreieich
Raum:
GroRer
Saal
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