Veranstaltungen

Stand: 30.04.2024

Montag, 26.09.2022

Dienstag, 27.09.2022

Mittwoch, 28.09.2022

Donnerstag, 29.09.2022

Freitag, 30.09.2022

Samstag, 01.10.2022

Sonntag, 02.10.2022

09:00-10:25

Wirbelséule & Stretch

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: Kleiner Saal

10:30-11:25

Aktiv & Fit mit 60+

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: Kleiner Saal

17:00-17:55

Fit 4 life

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: Kleiner Saal

18:00-20:00
Softball -
Jugend
(8-15
Jahre)

Ort:
Sportanlage 0

18:30-19:25

Intervall-Trs 19-00-21:00

t

Prinzengarde

RheinstraBe o (@b 18
73,63303 19:30-2025 3 p 0
Dreieich Ort:
FLEXI'BAR@%rUhIingstr.
Bieiner
. 1-3, 63303
Setallingstr. Dreieich
1-3, 63303 .
Drelen?h GroRer Saal
Raum:
Kleiner
Saal

14:30-15:20 14:30-16:00
Ballett fur Sportakrobatik
Anfanger Basistraining

(Anfanger ab 6

Ort: Fruhlingstr.
Lo oo Jahre)

15:25']'?:15 Ort: Friihlingstr. 1-3,
Ballett furdie 63303 preieich
Mmelstufg —__n: Grofer Saal
Ort: Fruhling 16:00-19:00

16:20-17:10 takrobatik

Ballett fur

Fortgeschrittene ungsgruppe

Ort: Frahlinggth_kiasse
1-3,63303

Nraiairh

Fruhlingstr.
17:30-19:00&lr_3 63303
gOLfE)ba" Dreieich

Raum:
STARS GroRer Saal
Funteam
Ort: 18:30-21:00
Sportanlage, Softball -
o e
19:00-20:25 i);gn:r:}éf;\b
Vinyasa 19:15-22:00 Ort:
Yoga Tischtennis sportanlage,
ort: fur Rheinstrale
Frahlingstr. Erwachsene 73, 63303
1-3,63303 ot Dreieich
Dreieich Friihlingstr.
2030 1363303
Chor Drelel(_:h
Erwachsene Raum:
ort: GroRer Saal
Fruhlingstr.
1-3, 63303
Dreieich
Raum:

WunderBar

09:30-11:25

Yoga Gold

Ort: Frihlingstr.

1-3, 63303

Dreieich 10:15-11:15

Raum: Kleiner Rickentraining mit

Saal dem Redondoball
inkl. Stretch &
Relax - NUR
ONLINE
Ort: zur Zeit nur
Online

15:00-16:00

Eltern-Kind-Turnen von 15 - 36
Monate

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raim' GroRer Saal

16:00-17:00

Eltern-Kind-Turnen ab 3 Jahre

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: Grofer Saal

17:00-18:30

Garde

"Little

Diamonds"

(10-14 17:45-18:4C 18:00-19:10

Jahre) Ricken-Fit vin-yoga

ort: ort: ort:

Frahlingstr. Fruhlingstr. grihjingstr.

1-3.63303 1-3,63303 1.3 63303

19:00-22:00  ©€ich  Dreieich

DARTS it 19:15-20:00

Ort: Fruhlingstr. i Hula-Hoop

1'3'_6_3303 Ort: Fruhlingstr.

Dreieich 1363303

Raum: Dreieich

Multifunktionsraum gaum: Kleiner
20:30-22:00

Garde Jazztanz
(ab 18 Jahre)
Ort: Frihlingstr.
1-3, 63303
Dreieich

Raum: GroRRer
Saal

09:00
Koordination & Balance

09:30-10:30

Eltern-Kind-Turnen 9 Mon. - 3 Jahre
Ort: Frihlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: GroRer Saal

17:30-18:30

Garde Solo

Ort: Friihlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: GrofR3er Saal

18:30-19:25 18:30-19:30

Bauch-Bein« Sondertraining

Ort: Sportakroba*'
Frithlinastr  Ort: 19:15-20:45
19:30-20:25 lingstr. Garde
Zumba® 63303 Paartanz
Ort: Frihlingstr. 3ich ~ Ort:

1-3, 63303 n Frihlingstr.
Baeleich  GroRer Saal 1-3, 63303
Raum: Kleiner Dreieich
Saal

09:00-10:25

Gesund und Fit

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: Kleiner Saal

15:30-1€

Kinderck 15:30-19:00

"Singvoc

M-+ T2k Sportakrobatik
Vettkampf

16:15-17:1Bistungsgruppe

Jugendchqrk|asse
"Magic -
Unicoms"Frijhling: 17:00-18:00
13, DARTS
17:30-1%568303 - Kids
éoﬁreieich Baseball
deepWwbRI@@M: D
RAUM:  GroBer lB:OO-Zl(:@(#ARS
%Waun DABTS} Funteam
18:30-19:25

17:30-19:4

P Ort:
E_r;hlmg.s%portanlag
Zumba® ’)3 Rheinstraf}
Raum:

) 19:15-22:0@°“B%§é03

. .o Tischtenni§ iei
302025 Nkt &S

Relax Erwachsene
Baum:  Ort:
Kfaingrrgstr. Fruhlingstr.
5al63303 1-3, 63303
Dreieich Dreieich
Raum: Raum:
Kleiner Grofer

Saal Saal

10:00-12:00

Sportakrobatik Wettkampf Nachwuchs
- KFL und N2

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: GroRer Saal

o

10:00-12:00

Tischtennis fur Kinder & Jugendliche
ab 8 Jahre

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: Grof3er Saal

12:00-13:00

Tischtennis fir Erwachsene (nach
Absprache)

Ort: Fruhlingstr. 1-3, 63303 Dreieich
Raum: Grofer Saal
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