
Sportgemeinschaft Götzenhain 1945 e.V.

 
Datum: am 25.11.2022 um 16:30-17:30
Titel: Kinderturnen ab 4 Jahre
In altersgemäßen Gruppen und unter fachlicher Anleitung erleben die Kinder spielerisch, sich im Raum bzw. an 
und mit Geräten zu bewegen.

Das ist wichtig für eine gesunde Entwicklung. Bewegung fördert Konzentration und Selbstvertrauen, und die Kinder 
lernen das Miteinander in einer Gruppe.

Trainerin: Sabine

 
 


